
CET ÉTÉ, DIOR RÉINVENTE L’ADRESSE EMBLÉMATIQUE DE SON SPA À L’HÔTEL PLAZA ATHÉNÉE 

ET LUI OFFRE UN NOUVEL ÉCRIN IMAGINÉ COMME LE SANCTUAIRE ULTIME DU BIEN-ÊTRE 

PARISIEN. LES DEUX MAISONS SONT UNIES PAR UNE MÊME VISION DU LUXE ET UNE LONGUE 

HISTOIRE DONT LES PREMIERS MOTS ONT ÉTÉ ÉCRITS PAR CHRISTIAN DIOR LUI-MÊME. 

« L’ÉLÉGANCE EST UN TOUT, ET CE QUI NE SE VOIT PAS,  

COMPTE AUTANT QUE CE QUI SE VOIT. » 

CHRISTIAN DIOR

INSTALLÉ AU 25 AVENUE MONTAIGNE, L’HÔTEL PLAZA ATHÉNÉE EST, DEPUIS PLUS DE 110 ANS, 

LE SYMBOLE D’UN ART DE VIVRE UNIQUE, INFUSÉ D’UN CHIC PARISIEN AUTHENTIQUE. EN 

1946, LE PALACE DEVIENT LE VOISIN DIRECT DE LA MAISON DIOR QUI S’ÉTABLIT À QUELQUES 

PAS, AU NUMÉRO 30. UNE ÉVIDENCE : MONSIEUR DIOR A CRÉÉ SON EMBLÉMATIQUE TAILLEUR 

BAR EN S’INSPIRANT DU BAR DU RELAIS PLAZA ET POUR PERMETTRE AUX FEMMES DE S’Y 

INSTALLER CONFORTABLEMENT. DÈS LORS, LA MAISON DE COUTURE ET LE PALACE RYTHMENT 

LA VIE DE L’AVENUE MONTAIGNE. UN DOUBLE CŒUR BATTANT ANIMÉ PAR LES CÉLÉBRITÉS 

QUI, LORSQU’ELLES RÉSIDENT À L’HÔTEL, PRENNENT L’HABITUDE DE TRAVERSER L’AVENUE 

POUR ALLER S’HABILLER CHEZ DIOR : MARLENE DIETRICH, RITA HAYWORTH, AVA GARDNER,  

LAUREN BACALL, JACKIE KENNEDY, ELIZABETH TAYLOR OU ENCORE SOPHIA LOREN, PARMI 

D’AUTRES... DEPUIS, LE RITUEL EST IMMUABLE ET, À CHACUN DE LEUR SÉJOUR PARISIEN OU 

LORS DES FASHION WEEKS, LES PERSONNALITÉS DU CINÉMA ET DE LA MODE PRIVILÉGIENT 

TOUJOURS CES INSTANTS PRÉCIEUX DANS L’EMBLÉMATIQUE BOUTIQUE ET LES SALONS  

HAUTE COUTURE DE DIOR.

NOUVEAU DIOR SPA
À L’HÔTEL PL AZA ATHÉNÉE



C’EST DONC TOUT NATURELLEMENT QU’EN 2008, DIOR A FAIT DU PLAZA ATHÉNÉE L’ÉCRIN DE 

SON PREMIER SPA. REPENSÉS AU FIL DES ANNÉES, LES 400 M2 DÉVOILENT AUJOURD’HUI UN 

NOUVEAU VISAGE : CELUI D’UN ESPACE DE BIEN ÊTRE CONFIDENTIEL AU CŒUR DE L’AVENUE 

MONTAIGNE. PORTÉ PAR L’ARCHITECTURE ORIGINELLE DE L’HÔTEL ET LES CODES DIOR,  

CE LIEU TOTALEMENT MÉTAMORPHOSÉ RÉUNIT CHAQUE FACETTE DE LA PHILOSOPHIE DE BIEN-

ÊTRE ET DE BEAUTÉ DE LA MAISON. UN VÉRITABLE HAVRE DE PAIX OÙ SE RESSOURCER ENTRE 

DEUX VOYAGES ET TOUT AU LONG DE L’ANNÉE. PLUS QU’UN SPA, UN REFUGE UNIQUE À LA 

DIMENSION HOLISTIQUE, ÉGALEMENT TOURNÉ VERS LES SOINS DE HAUTE TECHNOLOGIE 

POUR RÉTABLIR L’ÉQUILIBRE PARFAIT ENTRE LE CORPS ET L’ESPRIT.

EN S’APPUYANT SUR LES ARCADES HISTORIQUES DE L’HÔTEL, DIOR RÉINTERPRÈTE LA 

SIGNATURE DÉCORATIVE DE SON SPA: LES COULEURS CLAIRES, LA PIERRE ET LES MATIÈRES 

NATURELLES CONFÈRENT AINSI À CHAQUE PIÈCE UNE ATMOSPHÈRE PARTICULIÈREMENT 

CHALEUREUSE, SEREINE ET REPOSANTE. AGRANDIE ET RÉAGENCÉE, L’ENTRÉE ACCUEILLE 

UN SALON DE RÉCEPTION ET UNE BOUTIQUE RÉUNISSANT LES PARFUMS ICONIQUES DE  

LA COLLECTION PRIVÉE CHRISTIAN DIOR, UNE SÉLECTION DE MAQUILLAGE, LES LIGNES DE 

SOINS EMBLÉMATIQUES DE LA MAISON ACCOMPAGNÉES DES SOLUTIONS PROFESSIONNELLES, 

LA GAMME DE PRODUITS EXCLUSIFS AUX SPAS DIOR. TRAVAILLÉS DANS UNE DIMENSION 

HOLISTIQUE, UN SAUNA, UN HAMMAM, CINQ CABINES SIMPLES ET UNE CABINE DOUBLE 

ONT ÉTÉ ENTIÈREMENT REPENSÉS, AUX TONS CHAUDS ET NATURELS. CETTE DERNIÈRE 

S’APPUIE SUR L’ÉLÉGANCE DES ARCHES DE L’HÔTEL ET S’HABILLE DE RIDEAUX ENVELOPPANTS, 

DE MATIÈRES NOBLES COMME LE BOIS ET LA PIERRE.  

LA LUMINOTHÉRAPIE SELON DIOR

LE NOUVEAU DIOR SPA LÈVE ÉGALEMENT LE VOILE SUR UN ÉCRIN D’EXCEPTION : LA SUITE 

DIOR LIGHT. INÉDITE DANS UN PALACE PARISIEN, ELLE EST LE SECRET LE MIEUX GARDÉ DU 

PLAZA ATHÉNÉE. INSPIRÉE PAR LA LUMINOTHÉRAPIE, CETTE CABINE S’HABILLE D’UN PLAFOND 

UNIQUE, CAPABLE DE REPRODUIRE PARFAITEMENT LA LUMIÈRE DU SOLEIL. CE CIEL SERTI DE LEDS 



DIFFUSE AINSI UNE LUMINOSITÉ NATURELLE EN TROIS INTENSITÉS : ÉNERGISANTE, RELAXANTE 

OU RÉGÉNÉRANTE. TRAVAILLÉE EN EXCLUSIVITÉ AVEC LUCIBEL, CETTE « LUMIÈRE CRONOS  » 

PERMET DE RESYNCHRONISER LES RYTHMES CIRCADIENS ET CHRONOBIOLOGIQUES INFLUANT 

SUR LE BIEN-ÊTRE QUOTIDIEN. ELLE APPORTE AINSI À CHACUN LA DOSE IDÉALE QUOTIDIENNE DE 

LUMIÈRE, ESSENTIELLE POUR ÉQUILIBRER SON ÉNERGIE ET SON SOMMEIL, EFFACER LES SIGNES DE 

FATIGUE ET SUBLIMER LA PEAU. DIOR INFUSE TOUTE SON EXPERTISE DANS TROIS SOINS INÉDITS 

D’1H30, UNE DURÉE SIMILAIRE À CELLE D’UN DES CYCLES DITS ULTRADIENS QUI HARMONISENT 

NATURELLEMENT LA JOURNÉE : DES THÉRAPIES SUR MESURE CONÇUES POUR RÉPONDRE AUX 

BESOINS DE CHACUN, INSPIRÉES PAR LA COURSE DU SOLEIL ET ACCOMPAGNÉES DE GESTUELLES 

PRÉCISES, ÉVOLUANT EN HARMONIE AVEC L’INTENSITÉ LUMINEUSE. 

LE RITUEL ÉNERGISANT RECHARGE RÉVEILLE LE CORPS ET L’ESPRIT, HARMONISE L’HORLOGE 

BIOLOGIQUE ET LES ÉMOTIONS. IL SE NOURRIT DES LUEURS DE L’AUBE S‘ÉPANOUISSANT 

PROGRESSIVEMENT JUSQU’AUX RAYONS ÉCLATANTS D’UN SOLEIL AU ZÉNITH INFUSÉ DU BLEU 

DU CIEL AU FIL DES GESTUELLES RÉACTIVANT L’ORGANISME. 

LE RITUEL RECOVER ENVELOPPE LE CORPS ET L’ESPRIT DE LA LUMINOSITÉ D’UNE JOURNÉE 

POUR SE FINIR DANS UNE DOUCE PÉNOMBRE AMBRÉE POUR FAVORISER LA RÉCUPÉRATION 

ET RENOUER AVEC UN SOMMEIL DE QUALITÉ. PROMESSE D’UN GRAND LÂCHER PRISE,  

IL COMBINE UN MASSAGE RELAXANT, UNE PHASE DE SIESTE RÉCUPÉRATRICE ET DES 

GESTUELLES STIMULANTES. 

ENFIN, AVEC REST C’EST UN COUCHER DE SOLEIL PLONGEANT DANS LA DOUCEUR DU SOIR 

QUI INVITE À SE RELAXER, COMME LE PRÉLUDE À UN ENDORMISSEMENT SEREIN. VÉRITABLE 

SAS DE DÉCOMPRESSION AVANT LE SOMMEIL, CE RITUEL ALTERNE DES STIMULATIONS 

SENSORIELLES PAR LA LUMIÈRE ET SES MASSAGES ASSURANT UN LÂCHAGE DES TENSIONS 

MUSCULAIRES ET PSYCHIQUES. 



DE VÉRITABLES BAINS DE LUMIÈRE RECOMMANDÉS POUR RÉCUPÉRER D’UN JET-LAG OU 

SIMPLEMENT POUR RENFORCER LA PEAU ET LE CORPS CONTRE LES AGRESSIONS DU QUOTIDIEN 

(POLLUTION, AIR URBAIN, STRESS…).

LES SOINS DIOR AU PLAZA ATHÉNÉE

AVANT-GARDISTE DANS LA MODE, DIOR L’EST AUSSI DANS SA VISION DU BIEN-ÊTRE ET DE LA 

BEAUTÉ : SA PHILOSOPHIE HOLISTIQUE COMBINE SAVOIR-FAIRE MANUELS ET TECHNOLOGIE. 

COUSUE COMME UNE VÉRITABLE COLLECTION DE TRAITEMENTS HAUTE COUTURE, LA CARTE 

DU DIOR SPA AU PLAZA ATHÉNÉE S’ATTACHE À OFFRIR DES BIENFAITS SUR MESURE À CHAQUE 

INVITÉ. 

UN SOIN COLLECTION A ÉTÉ AINSI SPÉCIALEMENT DÉVELOPPÉ POUR CETTE NOUVELLE 

ADRESSE : LE SOIN DIOR PRIVÉ SUR-DEMANDE. DÉDIÉ AU VISAGE ET/OU AU CORPS SELON 

LES ENVIES, CE PROTOCOLE ENTIÈREMENT SUR MESURE RASSEMBLE DES MANŒUVRES 

PRÉCISES COMBINANT ÉLECTROSTIMULATION ET CRYOTHÉRAPIE.

SUR LE VISAGE : AU FIL DES GESTUELLES ET AU RYTHME DES IMPULSIONS DES EXPERTES BIEN- 

ÊTRE, LA PEAU EST LISSÉE ET REPULPÉE, LIFTÉE ET VISIBLEMENT RESCULPTÉE.

SUR LE CORPS : CE SOIN CIBLE LES ORGANES CHARGÉS DE LA DÉTOXIFICATION DU CORPS. 

POUR PROLONGER CETTE PURIFICATION, UN BALLET DE MANŒUVRES DRAINANTES EST 

PRODIGUÉ SUR LA PEAU. UN SOIN GLOBAL QUI MÈNE À UN VÉRITABLE « RESET » POUR LE 

CORPS ET L’ESPRIT.

ENFIN, TROIS RITUELS DE 3H À 3H45, COMPOSÉS DE PLUSIEURS SOINS ET TRAITEMENTS 

COMBINÉS, CIBLENT DES BESOINS PRÉCIS DU CORPS, DU VISAGE ET DE L’ESPRIT : D-STRESS 

THERAPY, D-TOX THERAPY ET D-BLOAT THERAPY.

UNE VISION HOLISTIQUE DE LA BEAUTÉ DERNIÈRE GÉNÉRATION

DIOR RÉUNIT ÉGALEMENT POUR LE SPA DU PLAZA ATHÉNÉE DES TECHNOLOGIES DE POINTE 

VISANT À SUBLIMER LES PEAUX MALMENÉES PAR LES STRESS URBAINS DU QUOTIDIEN. OUTRE 

LA MACHINE WAVES 21, ÉGALEMENT CONÇUE POUR LE VISAGE, ON RETROUVE LA MICRO-

ABRASION AUX CRISTAUX DE SAPHIRS DIOR, TECHNIQUE EMBLÉMATIQUE QUI, EN ASSOCIANT 

LA MICRO-DERMABRASION À LA PHOTO-STIMULATION, DONNE À LA PEAU ET AU VISAGE UN 

ÉCLAT SPECTACULAIRE. OU ENCORE LE GRAND SOIN DIOR POWERED BY HYDRAFACIAL OFFRE 

UN NETTOYAGE PROFOND POUR UNE PEAU PURIFIÉE ET LUMINEUSE. CE TRAITEMENT ASSOCIE 

LA LOTION PEELING FLORAL, LES SOLUTIONS PROFESSIONNELLES, HAUTEMENT DOSÉES EN 

ACTIFS ET LA GESTUELLE DES THÉRAPEUTES DIOR À LA TECHNOLOGIE DE POINTE HYDRAFACIAL. 

DIOR A ÉGALEMENT IMAGINÉ UN NOUVEAU LIEU DE DÉTENTE, LE GRAND SALON, VÉRITABLE 

POINT CARDINAL DU SPA : UN SALON À LA FOIS BULLE DE RELAXATION POUR PROLONGER 

LES BIENFAITS DES SOINS ET CABINET DE CURIOSITÉ TOURNÉ VERS LE BIEN-ÊTRE. CET ESPACE  

« CURATED » PROPOSE DES JUS DE FRUITS ET DE LÉGUMES SPÉCIALEMENT DÉVELOPPÉS PAR 

WILD & THE MOON, UNE SÉLECTION DE TISANES ET DE COMPLÉMENTS ALIMENTAIRES AINSI 

QUE DES ACCESSOIRES WELLNESS DIOR.



@DIORBEAUTY
@DIOR

EN OFFRANT LA SENSATION D’ACCÉDER À UN LUXUEUX ESPACE CONFIDENTIEL ÉLEVANT LE 

BIEN-ÊTRE À SON PAROXYSME, LE NOUVEAU DIOR SPA PLAZA ATHÉNÉE INVITE AU LÂCHER 

PRISE ULTIME AU FIL D’EXPÉRIENCES SENSORIELLES UNIQUES ET PERSONNALISÉES.  LIEU DE 

SOINS HIGH-TECH ET ÉCRIN DE GESTES EXPERTS, LE DIOR SPA PLAZA ATHÉNÉE S’IMPOSE 

COMME LA RETRAITE PARISIENNE WELLNESS PAR EXCELLENCE, L’ESPACE DE BIEN-ÊTRE EXCLUSIF 

AU CŒUR D’UN QUARTIER EMBLÉMATIQUE DE LA CAPITALE DE LA MODE. 

UN SANCTUAIRE UNIQUE, FRAPPÉ DU SCEAU DE L’EXCELLENCE DIOR. 
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